
 

 

   野外炊事（カレーなど） 
教科・分野 [ 家庭科・体験 ] 学年[ 小 3  ] 
講座時間[ ２時間 3 時間 30 分]  実施場所[ 青少年の家 ] 

 

 

 

 

 

 

 

内容 
（１）ねらい 
    野外炊飯を通じて、調理の楽しさや火の管理の難しさを感じるきっかけを提供します。 
 （２）活動内容（授業例） 
    ①火のつけ方、調理の仕方の説明をします。 
    ②調理した料理を配膳して、いただきます。 
    ③使用した調理器具を洗って片付け。 

※ゴミは持ち帰りになります（青少年の家で廃棄の場合は有料） 

備考 

・学校が用意するもの  軍手・洗う道具（スポンジ、たわし、洗剤）、ゴミ袋、新聞紙、マッチ、食材など 

・必要経費 施設利用料、まき代、など 

・申込みは１ ２か月前までにお願いします。申し込み後、打合せを行います。 

 ※材料の在庫次第ではお受けできない場合もあります。 

・時間や内容は、対象学年・要望に応じて対応可能です。 

・お申込みは、浜松市立青少年の家 HP の「お問合せ」からお願いします。 

※団体名、人数、学年、希望の体験、希望の日程候補を３つ、担当者、連絡先を記入してください。 

・土日祝日、休館日（月曜）、繁忙期（春休み、夏休み、冬休み）、年末年始は対応不可 

 

団体紹介 

 浜松市立青少年の家  ※出張可能範囲 浜松市内（場所によっては、午後からの体験となります） 
 浜松市立青少年の家は、創造的な体験や交流活動の場を提供し、もって次代の社会を担う青少年の健全な育 

成を図るため、自然体験活動、社会体験活動、スポーツ活動、文化活動等と、青少年の養成事業・自発的な活

動の啓発、相談及び支援を行う都市型野外体験宿泊研修施設です。 

 
お問い合わせは  

浜松市教育委員会教育総務課まで   電話 ０５３－４５７－２４０１ 


