
 

 

   「仕事って何?」楽しく学ぼう!キャリア教育 
～実感が伴う楽しい学びで職業観を身につけよう～ 

教科・分野［職業・生き方、見方・考え方］学年［小１～６年］ 
 講座時間［45 分～90 分］実施場所［各教室・ホール等］ 

 

            

内容 
（１）ねらい 
・学校の教科を含めた全ての学びは、「生き方」を学ぶもの。子どもたちは、いつか大人になって自立し、職 
業に就きます。学校で学んだ「生き方」の学びを将来生かせるようにすることがキャリア教育では大切です。 

・職業観「仕事って何?」について、子供にとって実感が伴った授業を発達段階に合わせて展開します。 
（２）活動内容（授業例） 
  ・低学年:遊び体験をとおして「仕事って何?」を考えます。 
  ・中学年:校内外で仕事をしている人の観察やインタビューをとおして、「仕事って何?」を学びます。子 

供たちは、得意とすることや好きなことと関連付けて仕事について考えます。 
  ・高学年:子ども自身が自己の特性を見つめながら、将来予想される職業調べをしながらキャリアパスポ 

ートを作成します。 
  ※活動内容は、あくまでも例です。学校等のニーズに沿った授業展開を設計します。 

備考 

・学校が用意するもの:プロジェクター・スクリーン、ディスプレイ等 

・申込みは１か月前までにお願いします。申し込み後、打合せを行い、資料を作成します。 

・授業時間や内容は要望に応じて対応可能です。 

・授業は、移動の都合で中央区周辺でお願いします。（要相談） 



 

 

団体紹介 

 協力団体名    藪本 祐子     

 国家資格であるキャリアコンサルタントの資格をもち、社内のキャリア相談や女性向きのキャリア相談に取り組んで 

います。新入社員向けビジネスマナーや業務実践研修カリキュラムを構築し、年間 50～60 件の研修講師、キャ 

リア相談は年間 500 人程度実施しています。 

キャリアコンサルタント研修講師の経験を小中学生のキャリア教育に役立てていきます。 

 
お問い合わせは  

浜松市教育委員会 学校・地域連携課まで   電話 ０５３－４５７－２４２３ 


