
 

藍のたたき染めをしてみよう！ 
教科[総合 理科等]  学年[小１～２]  講座時間[ 90 分] 

実施場所[ 校庭、体育館 ] 

 

内容内容内容内容 

学校の敷地内において、蓼藍を栽培します。7 月～8 月ごろ繁茂するので、そのころ

採取してたたき染めをします。生の葉を採取し、葉っぱを叩いて葉っぱの汁（色素）

をハンカチやＴシャツに移すことで、葉っぱの形が移し出されます。 

夏休みに入る頃なので、栽培した学年から参加者を募り、希望者が参加します。 
 

備考備考備考備考 

必要なものは、藍の生葉、とんかち、ラップ、板、ハンカチ又はＴシャツ。 

参加人数によっては、お手伝いいただける方が必要です。 

 

団体紹介団体紹介団体紹介団体紹介 

和アロマ＆ハーブ心花 

本団体は、個人でハーブを用いたクラフト講座やワークショップ等を行い、 

オープンガーデンにも参加しております。 

Web: [http://konohaherb.hamazo.tv/] 

電話: [053-545-4890]   |   メール: [konoha@rx.tnc.ne.jp]       
 
お問い合わせは  

浜松市教育委員会教育総務課まで   電話 ０５３－４５７－２４０１ 


